
後ろ向き研究に関する情報公開 

（オプトアウト） 

JCHO東京山手メディカルセンターでは、以下の研究を実施しております。本研究は、

通常診療で取得された診療情報・画像情報を用いた後ろ向き観察研究であり、研究対象

となる患者さまに直接介入することはありません。 

本研究の実施にあたっては、国の定める「人を対象とする医学系研究に関する倫理指

針」に基づき、倫理審査を受け承認された上で実施されます。本研究へのご自身の診療

情報の使用を望まれない場合は、下記のお問い合わせ先までお申し出ください。 

【研究課題名】 

初発前立腺がん患者における内臓脂肪量と骨転移の関連性に関する後ろ向き観察研究 

【研究機関】 

JCHO東京山手メディカルセンター 

【研究の目的】 

前立腺がん患者において、腹部 CTにより測定される内臓脂肪量（VFA）と骨シンチグラ

フィによる Bone Scan Index（BSI）との関連性を評価し、骨転移の新たな予測指標とな

る可能性を検討することを目的としています。 

【対象となる方】 

2020年 1月から 2025年 3月の間に当院で前立腺がんと診断され、腹部 CTおよび骨シン

チグラフィを施行された方 

【研究実施期間】 

倫理審査承認日 2025年 8月 5日 ～ 2026年 3月 31日（予定） 

【使用する情報】 

診療記録、CT画像情報、骨シンチグラフィ画像情報、血液検査値、病理結果など。すべ

て匿名化された上で解析され、個人が特定されることはありません。 

【個人情報の保護】 

取得された情報は匿名化された IDで管理され、研究成果は学術論文等で公表されるこ

とがありますが、個人が特定されることは一切ありません。 



【お問い合わせ・研究責任者】 

JCHO東京山手メディカルセンター 放射線科 

研究責任者：山本 進治（副診療放射線技師長） 

TEL：03-3364-0251（代表） 


