
1日目

時間 開始時間 終了時間

1.0 8:30 9:30

1.0 9:30 10:30

1.0 10:30 11:30

1.0 12:30 13:30

1.0 13:30 14:30

1.0 14:30 15:30

1.0 15:30 16:30

1.0 16:30 17:30

8.0

２日目

時間 開始時間 終了時間

1.0 8:30 9:30

1.0 9:30 10:30

1.0 10:30 11:30

1.0 12:30 13:30

1.0 13:30 14:30

1.0 14:30 15:30

1.0 15:30 16:30

1.0 16:30 17:30

8.0

３日目

時間 開始時間 終了時間

1.0 8:30 9:30

1.0 9:30 10:30

1.0 10:30 11:30

1.0 12:30 13:30

1.0 13:30 14:30

1.0 14:30 15:30

1.0 15:30 16:30

1.0 16:30 17:30

8.0

実　オリエンテーション/講　栄養評価他 管理栄養士

講　栄養評価続き、栄養剤の種類と選択方法 管理栄養士

令和５年度　実地修練日程表　　　　　　　　                 責任者：　久保田　啓介

10月2日（　 月　）

内容 担当

講　TPN調製・輸液投与時の注意点他 薬剤師

講　栄養療法の基礎・合併症他（循環器疾患） 循環器内科医師

実　モニタリングの実際・身体測定他 管理栄養士

昼休憩11：30～12：30

10月3日（　 火　）

内容 担当

講　栄養療法の基礎・合併症他（IBD） 消化器内科医師

講　栄養療法の基礎・合併症他

（栄養療法総論）
外科医師

講　栄養指標・各種検査データの種類 臨床検査技師

実　栄養指標・各種検査の見方など 臨床検査技師

講　栄養療法の基礎・合併症他（腎疾患） 腎臓内科医師

講　栄養療法の基礎・合併症他（呼吸器疾患） 呼吸器科医師

実　NST業務・必要書類について NST専従

講　口腔管理について 歯科医師

昼休憩11：30～12：30

10月4日（　 水　）

実　NSTカンファレンス・回診① NSTメンバー

実　口腔管理の実際 歯科医師/歯科衛生士

内容 担当

実　嚥下訓練の実際など 言語聴覚士

講　栄養療法の基礎・合併症他（病態下） 外科医師

昼休憩11：30～12：30

講　嚥下機能評価の実際
耳鼻科医師/認定看護師

実　嚥下機能評価の実際

実　病棟担当栄養士の栄養管理の実際 管理栄養士

講　栄養管理における看護師の役割 看護師

講　栄養関連診療報酬等 医事課職員

講　栄養療法の基礎・合併症（肝･胆･膵）、

化学療法について
消化器内科医師

実　治療実施計画書の作成等 NST専従
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４日目

時間 開始時間 終了時間

1.0 8:30 9:30

1.0 9:30 10:30

1.0 10:30 11:30

1.0 11:30 12:30

1.0 13:30 14:30

1.0 14:30 15:30

1.0 15:30 16:30

1.0 16:30 17:30

8.0

5日目

時間 開始時間 終了時間

1.0 8:30 9:30

1.0 9:30 10:30

1.0 10:30 11:30

1.0 12:30 13:30

1.0 13:30 14:30

1.0 14:30 15:30

1.0 15:30 16:30

1.0 16:30 17:30

8.0

10月5日（　 木　）

内容 担当

実　IBDカンファレンス IBD医師・管理栄養士

講　栄養障害について 理学療法士

昼休憩12：30～13：30

実　消化器症状に対する薬物・相互作用 薬剤師

実　経腸栄養注入の実際 看護師

実　在宅栄養の実際 看護師

10月6日（　金　）

内容 担当

講　栄養療法の基礎・合併症他（外科） 外科医師

実　NSTカンファレンス・回診②
NSTメンバー

実　NSTカンファレンス・回診②

昼休憩11：30～12：30

実　栄養補助食品の試食 管理栄養士

実　間接熱量計の説明 管理栄養士

実　栄養指導見学A/修練生発表準備B 管理栄養士

実　栄養指導見学A/修練生発表準備B 管理栄養士

実　修練生発表会 外科医師・参加可能者

実　情報交換会（まとめの会） 外科医師・参加可能者

実　栄養指導見学B/修練生発表準備A 管理栄養士

実　栄養指導見学B/修練生発表準備A 管理栄養士
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