
老年看護学 

《科目》 

老年看護目的・対象論/高齢者の健康と生活を支える看護/健康障害のある高

齢者の看護/老年看護学演習 

授業の紹介 

老年期にある対象とその家族を理解し、健康障害の回復、健康の保持・増進の

ための看護を学習します。 

高齢者の疑似体験では、加齢の変化に伴う生活の状況を体験し、高齢者の立

場や日常生活の状況を理解することができます。 

地域の高齢者の方との交流もおこない、社会の中で健康的な生活を送っていくた

めのサポートシステムについて学習します。 

 


