
日常生活を整える看護実習（基礎分野Ⅰ/基礎看護学） 

入学して３ヶ月♪ 

2017年７月 12・13日の 2日間、患者様の環境を整える実習に行ってきました。 

実習場所は附属の「東京山手メディカルセンター」です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

受け持ちを担当させていただいた患者様のベッドとベッド周辺を 

整えさせていただきました。 

 

 実施後、指導者やスタッフの方からアドバイスを受け、様々なこ 

と気づかされます 

 

 初めて、受け持ち患者のことを一生懸命考えて、援助を行い、充 

実感がありました。 

 その人にあった過ごしやすい環境を考えることが、大切だと学び 

ました。 


